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Förbundet för Ekoparken (FFE) värnar, vårdar och visar Nationalstadsparkens natur och kultur.  

 
 

GIH firar sin grundares 250-årsdag på lördag 14 nov med föreläsningar kl 9-12 
Gymnastik- och idrottshögskolan uppmärksammar att Pehr Henrik Ling som grundade Gymnastiska Centralinstitutet (GCI) 1813 

föddes 1776. Han avled 1839 och är begravd vid Brunnsvikens strand i Kungliga Nationalstadsparken. Under en förmiddag med 

föreläsningar och panelsamtal belyses Lings betydelse för svensk gymnastik, skolidrott och fysioterapi, men också hans litterära 

gärning och gymnastikens utveckling ur ett historiskt perspektiv. Länk till inbjudan: Program 14 november 2026. 
  

Ljusfesten vid Brunnsviken 1 november  
Den stora Ljusfesten runt Brunnsviken som Haga-Brunnsvikens Vänner 

traditionsenligt har arrangerat i början av november sedan 2009 pausades i 

år. Bergshamra koloniförening tände ändå marschaller längs Tivolivägen 

och Föreningen Bergshamra för alla valde också att genomföra sin del av 

Ljusfesten. Vid lusthuset Monte Carlo i Bergshamra by samlades cirka 250 

personer som fick njuta av vacker körsång samt varm äppelmust mm. 

Därefter gick ett fackeltåg genom skogen till Tivoli brygga och under tiden 

hördes kulning eka genom skogen. Vid bryggan framfördes mer körsång 

och en mycket uppskattad eldshow. Reportage Ljusfesten 2026. 
 

Guidning av Mark- och miljödomstolen i Nationalstadsparken 2 september 

Henrik Waldenström sammanfattar dagen: ”Denna soliga höstdag mötte jag upp Mark- och miljödomstolens ledamöter utanför 

Vasamuseet. Deras begärda skogspromenad hade jag utökat med en inledande 2,5 timmars busstur i större delen av 

Nationalstadsparken: först runt Södra och Norra Djurgården, sedan kaffepaus vid Pelousen i Haga och ett snabbt uthopp framför 

Ulriksdals slott. Efter lunchen på Stora Skuggans värdshus gick vi en skogspromenad genom Stora Vargjakten med slutpunkt vid 

Lappkärret. Jag berättade om värden och hot om vartannat på ett lättsamt sätt. I tackbrevet från MMD skrev de att de var 

mycket nöjda med guidningen. Kanske gav dagen lite extra mentalt skydd för parken vilket kan påverka framtida domslut.” 
 

Konferens för landskapsarkitekter 

Richard Murray deltog den 25 september i konferensen Oyster i Filmhuset. Den samlade 350 landskapsarkitekter, huvudsakligen 

från Sverige. Fyra internationellt kända landskapsarkitekter höll föredrag och Richard höll ett anförande med bilder under 

konferensmiddagen. FFE hade även ett bokbord med foldrar och böcker, bland annat ”Why Cities Need Large Parks”. 
 

Handelskammaren bjöd in till presentation av Nationalstadsparken 2.0 

Stockholms Handelskammare har ägnat Nationalstadsparken uppmärksamhet vid ett seminarium 13 oktober. VD Daniella 

Waldfogel framhöll värdet av att grönområden och rekreationsmöjligheter attraherar människor och företag. De vill öka parkens 

attraktivitet med till exempel kaféer och kulturella evenemang. Handelskammarens många företag skulle kunna hjälpa till att 

göra parken mera känd. Läs rapporten här: Nationalstadsparken 2.0 Handelskammaren. 
 

Skulpturparken på Södra Djurgården 
FFE, Djurgårdens hembygdsförening och Rädda Djurgården har haft samråd med ståthållaren, Djurgårdsförvaltningen och 

Prinsessan Estelles kulturstiftelse om skulpturparken på Södra Djurgården. Sju stora skulpturer är redan på plats och stiftelsen 

räknar med att fortsätta med ett nytt verk per år. Föreningarna begär samråd om skulpturer och val av plats innan dessa är 

bestämda och att en gräns sätts för skulpturparkens omfattning. Detta motsätter sig stiftelsen och ståthållaren. Vi utlovades 

dock samråd om den långsiktiga planen. Läs sammanfattningen av FFE:s synpunkter här: Skulpturparken 2026-10-19. 
 

Nya landshövdingen Cecilia Skingsley guidas i Nationalstadsparken 
FFE och Djurgårdsförvaltningen guidar nya landshövdingen Cecilia Skingsley i Nationalstadsparken 20 november. Richard Murray 

och Henrik Waldenström berättar om parkens värden och förbundets arbete med att värna och utveckla dessa. 
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